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Freifächer Schuljahr 2026/27 
Eine Teilnahme am Freifachunterricht ist nur möglich, sofern während dieser Zeit kein regulärer Unterricht stattfindet (siehe Stundenplan). Wegen 
knapper Ressourcen können allenfalls nicht alle Freifächer durchgeführt werden, selbst bei einer genügenden Anzahl Anmeldungen.  
 
Die Anmeldung für alle Freifächer ist verbindlich und erfolgt elektronisch ab Montag, 10. August bis Montag 17. August 2026 über Google Drive. So-
bald die Anmeldung möglich ist, erhalten Sie eine E-Mail mit dem Link. Die Freifächer starten in der Woche 35 (3. Schulwoche).  
 
Ausnahmen:  
− Das Freifach Französisch DELF B2 startet erst im 2. Semester und dauert bis Mitte des 1. Semesters des Schuljahres 2027/28. Eine Anmeldung 

kann bereits jetzt getätigt werden, ist aber noch bis Mitte Dezember 2026 möglich. 
 

− Der Hofwilchor startet bereits in der ersten Schulwoche mit der Kickoff-Veranstaltung am 14. August 2026, 11.55 Uhr in der Aula und in der 2. 
Schulwoche alle anderen Freifächer, die auf Produktionen/Prüfungen hinarbeiten, wie z.B. Theater und Band.  

 

Italienisch 
für alle Stufen 
 

Mittwoch,  
16:25 - 18:00 Uhr 

 
UNA NUOVA LINGUA È UNA NUOVA VITA / Eine neue Sprache ist ein neues Leben 

Tauchen Sie ein in die italienische Sprache – ganz entspannt, mit Alltagssituationen, 
Spielen und viel Praxis. Egal, ob Sie gerade erst anfangen oder bereits Vorkenntnisse 
mitbringen: Im Mittelpunkt stehen das Sprechen, Verstehen und Lesen – ohne Druck, 
dafür mit viel Motivation. 

Neben der Sprache entdecken Sie auch die italienische Kultur – von der Küche über 
die Musik bis zu den Traditionen. 

Und das Beste: Es sind tolle gemeinsame Aktivitäten geplant! Freuen Sie sich auf Spiele, 
vorweihnachtliche Specials – und als Highlight: eine 3-tägige Reise in eine nordita-
lienische Stadt, wo Sie Ihre Sprachkenntnisse direkt anwenden können! 

Kommen Sie vorbei – Italien wartet auf Sie! 🇮🇮🇮🇮
���� 

 
 
Englisch+ 
nur für GYM4/GYM5 und 
Rückkehrende GYM3 aus 
Auslandjahr  
 

Freitag,  
11:55 - 13:35 Uhr 

Kurs von August bis Mitte März. Vorbereitung auf ein Cambridge Certificate (Advanced, Profi-
ciency). Es entstehen Prüfungsgebühren von rund CHF 400.-. 

Französisch DELF B2 
nur für GYM3 und Rück-
kehrende aus einem Aus-
landjahr in der Frankopho-
nie 

Freitag,  
11:55 - 13:35 Uhr 

 
Jahreskurs von 2 Wochenstunden (2. Semester GYM3 und 1. Semester GYM4) zur Vorbe-
reitung auf: Diplôme DELF B2, ein international anerkanntes Diplom, das im Studium (Univer-
sität, PH Bern) und auf dem Arbeitsmarkt verlangt wird. Gezieltes Üben der Kompetenzen 
Textverstehen, Textproduktion, Hörverstehen, mündliche Produktion. Empfehlenswert auch 
als Vorbereitung auf die Französisch Matur. Konzentrierte Arbeit in einer kleinen Gruppe (ma-
ximal 12 Teilnehmende). Bei der Anmeldung zur DELF Prüfung im November 2027 entstehen 
Kosten von rund CHF 380.00. Die Prüfungen finden in Bern statt.  
 

 
 
 
 
Altgriechisch 
Für GYM2, GYM3, GYM4/5 
der Gymnasien Hofwil, Kir-
chenfeld, Lerbermatt und 
Neufeld 

 
Samstag, 
09.00 - 10.40 Uhr 
 
Ort: in einem Ge-
bäude der Univer-
sität Bern 
 
1 - 2x pro Semes-
ter im Dreistun-
denblock 
 
Dauer: bis zu drei 
Jahre möglich 
(Austritt auf 
Schuljahresende 
möglich) 
 

 
Möchten Sie die antike Sprache lernen, aus der Fremdwörter wie Demokratie, Mythos und 
Biologie stammen, und die Odyssee Homers oder die philosophischen Dialoge Platons im 
Original lesen? Haben Sie Lust, zu den Wurzeln der modernen Wissenschaften und der euro-
päischen Kultur (Philosophie, Theologie, Politik, Kunst, Mathematik, Medizin) vorzudringen? 
 
Flyer sind auf dem Sekretariat erhältlich 
Die Anmeldung erfolgt direkt bei der Kursleiterin Tanja Ruben tanja.ruben@gbsl.ch 
 
Möchten Sie mehr wissen? Fragen Sie bei der Kursleiterin, Tanja Ruben, nach:  
tanja.ruben@gbsl.ch 

Theater 
für alle Stufen 

Mittwoch,  
16:30 - 18:00 Uhr 

 
Grundlagen des Schauspiels erlernen und als Gruppe erleben. Bühnen-Präsenz, Rollenspiel, 
Sprechen sowie Improvisations-Trainings mit dem Ziel ein Theaterstück oder eine eigene 
Produktion mit Aufführungen zu erarbeiten. Für Interessent*innen der Talentförderung Thea-
ter/Schauspiel (ab GYM3) ist der Besuch des Freifachs Theater vorgängig empfohlen. 
 

OK Theater 
(Orientierungskurs TaF 
Schauspiel Theater) 

Dienstag,  
16:30 - 19:00 Uhr 
 

 
Vorbereitung auf die Talentförderung Theater/Schauspiel.  Für Schüler*innen, die sich (zu-
sätzlich zum Freifach Theater) vertiefend mit der Bühne auseinandersetzen möchten. Inten-
sive Trainings mit Einblick in verschiedene Schauspiel- und Improvisationstechniken während 
8 Wochen ab August bis November GYM3. Zubringer zum Aufnahmeworkshop an der HKB 
Mitte November 2026. 
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Tanz, 
Bewegungsimprovisation, 
Körperwahrnehmung 
für alle Stufen 

Freitag, 
16:00 - 17:30 Uhr 
 

 
Verschiedene Tanzstile und zeitgenössische Bewegungstrainings ermöglichen ein sicheres 
Körpergefühl, Ausdruck und Bewegungsfreiheit. Verschiedene choreografische Arbeiten und 
Tanzspass können in ein Projekt mit oder ohne Präsentation führen. Einblicke und Praxis von 
verschiedenen Tanzrichtungen.  
Das Interesse steht vor den Vorkenntnissen. Tänzerische Erfahrungen können von Vorteil 
sein, die Teilnahme ist aber auch ohne erwünscht. 
 

Musik+ 
für alle Stufen 

Mittwoch,  
16:30 - 18:00 Uhr 

 
Als Gym 1 Schüler und Schülerin haben Sie die Möglichkeit, zum gewählten Kunstfach BG 
zusätzlich auch das Fach Musik zu besuchen. Dieses Fach bieten wir am Gymnasium Hofwil 
als Freifach an. Das praktische Musizieren steht im Vordergrund. Die Freifachgruppe bildet 
eine Band- ev. auch eine Band- und Chorgemeinschaft mit wechselnden Gruppenbildungen, 
die über den Jahreslauf verschiedenste Songs und Werke einstudiert. Das Jahr wird nach Ab-
sprache möglichst mit einem Konzert / einer Präsentation abgeschlossen. 
 

 
Vokalensemble  
Atem - Stimme - Mensch 
für alle Stufen 
 

 
Mittwoch,  
16:25 - 18:00 Uhr 
 
Kickoff 
12. August 2026 

 
Das Vokalensemble ist offen für die TaF-Schüler*innen und alle Singfreudigen in Hofwil! 
Ein Angebot zwischen Sologesang und grossem Chor, das dir ermöglicht, dich detaillierter mit 
der eigenen Stimme auseinanderzusetzen. Das mehrstimmige Singen in allen Stilen bildet den 
Hauptbestandteil des Unterrichts - auch in kleinen Formationen. Du kannst einiges über die 
Körperhaltung, den Atem, die Stimmtechnik und den eigenen Klangkörper erfahren und erle-
ben.  
Auf vielseitigen Wunsch widmen wir uns im kommenden Jahr dem Musical! 
Wir erarbeiten Stücke und Nummern, die mehrstimmig in kleiner Formation funktionieren. Es 
wird auch möglich sein, kleinere Solos zu übernehmen. Und es wartet noch eine schöne 
Nummer von Ola Gjeilo darauf, von euch gesungen zu werden! 
Geplant: ein Auftritt an der Musizierstunde im Mai 2027 
 
Umfang: 8 - 9 Doppellektionen pro Semester 
 
Judith Lüpold, Konzert- und Opernsängerin - Gesangspädagogin in Hofwil 
 
Bei Fragen: judith.luepold@gymhofwil.ch oder 078 639 10 39 
 

 
 

 
Band 
für alle Stufen 
 

 
Mittwoch, 
16:25 - 18:00 Uhr 
plus Proben nach 
Absprache 
 

Wir wählen Stücke, die zur Besetzung passen und nachspielbar sind, probieren aus, verändern 
und formen sie zu eigenen Versionen. Wir jammen, improvisieren und komponieren selber und 
treten hie und da auf, im Juni sicher an der JazzRockNight, Openair im Höfu. 
 

 
HofwilChor 
für alle Stufen 

 
Freitag,  
11:55 - 13:10 Uhr 
 

 
Mit neuer Programmidee starten wir mit dem "Kickoff" am Freitag, 14. August 2026, 11.55 Uhr, 
Aula. Der HofwilChor singt jedes Jahr attraktive, mehrstimmige Musik zu einem bestimmten 
Thema. Die Proben finden wöchentlich Freitag, 11.55 - 13.10 Uhr in der Aula statt. Anfangs 
März 2027 werden wir in ein Chorlager gehen und Anfangs Mai werden wir in der Aula des 
Gymnasiums Hofwil unser Programm an vier Konzerttagen aufführen.  
Definitive Anmeldung bis am 11. September 2026. 
 

 
Lindy Hop 
Anfänger*innen & Fortge-
schrittene 
 

Freitag, 
12:20 - 13:20 Uhr 

 
Lindy Hop ist ein Paartanz, der in den Dreissigerjahren in New York entstanden ist.  Es ist ein 
verspielter, improvisierter Tanz, der zu Swing-Musik getanzt wird. Der Tanz ist in Bern äus-
serst populär und es gibt viele Lindy Hop Partys, an die du gehen kannst. 
Im Freifach erlernen alle beide Rollen, das Führen und das Folgen. Die Anmeldung erfolgt 
daher individuell.  
Kursinhalt werden neben dem Führen und Folgen auch Solo Jazz und die zum Tanzen benö-
tigten Grundkenntnisse der Swing-Musik sein. Zum Lindy Hop gehören auch der Charleston 
und sogenannte Aerials, spektakuläre, akrobatische Figuren, von denen wir sicher auch ei-
nige anschauen werden. 
 

 
Volleyball 
für alle Stufen 
 

Freitag, 
12:15 -13:15 Uhr 

Vertiefung in Technik und Taktik des Volleyballspiels. Im Zentrum steht das Spiel auf dem 
Kleinfeld (3:3 bzw. 4:4) mit einem Aufbau hin zum Grossfeld (6:6). 

 
Politik 
für alle Stufen 
 

Freitag,  
11:55 - 13:35 Uhr 

 
Aktuelle Debatten und Veranstaltung der «Hofwiler-Gespräche»!  
Wir befassen uns mit den zentralen politischen, wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Debat-
ten unserer Zeit und versuchen zu verstehen, was auf dem Spiel steht und wer welche Strate-
gien verfolgt. Wir stellen fremde und eigene Argumentationen auf die Probe und schärfen un-
sere kritische Perspektive. Darüber hinaus organisieren wir politische Veranstaltungen in Hof-
wil und besuchen aktuelle Veranstaltungen zu Politik und Gesellschaft. Die Schüler*innen ge-
stalten den Unterricht in allen Bereichen aktiv mit. 
 

 
 Bohemian Rhapsody Defying Gravity A Million Dreams 
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Vorbereitungskurs  
Matur Mathematik 
für GYM4 

Mittwoch,  
14:35 - 16:20 Uhr 

 
Sie wissen nicht, wie Sie bis zur Matur alle Themen der Mathematik repetieren sollen? Dann 
sind Sie hier genau richtig: Anhand von ausführlichen Dossiers mit Theorie und Aufgaben und 
individueller Hilfe können Sie sich alleine oder in Lerngruppen auf Ihre Mathematikmatur vor-
bereiten. 
 

 
Feldbiologie 
Stufen GYM1-GYM3 

Mittwoch,  
16:25 - 18.00 Uhr 

 
Raus aus dem Schulzimmer - hinein in die Natur! 
In diesem Freifach entdecken wir verschiedene Lebensräume und lernen Pflanzen- und Tier-
arten direkt vor Ort kennen. Die Ziele der Exkursionen können von den Teilnehmenden mit-
bestimmt werden. 
Mögliche Aktivitäten: 

• Spuren und Zeichen von Wildtieren erkennen  
• Pilzexkursionen 
• Fledermäuse beobachten  
• Zugvögel und Wintergäste entdecken  
• Amphibienexkursionen  
• (seltene) Tiere und Pflanzen bestimmen  
• Weitere Exkursionen in diverse Ökosysteme 

Im Zentrum stehen Neugier, Beobachtung und das gemeinsame Entdecken von Arten und 
Lebensräumen 
vor Ort. 
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