MenuUplan
26. - 30. Januar

ZYM |HOFWIL

Eine Institution des Kantons Bern

Essensausgabe

Fruhstick: 07:00 - 8:00 Uhr
Mittagessen: 11.30 - 13:15 Uhr
Abendessen: 17:30 - 18:30 Uhr

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Kaffee, Tee, Saft,
Milch, Soja- und
Hafermilch
Brot, Butter, Honig,
Konfittire,
Frischkase/Quark, Ovo
Aufstrich, Frucht,

Fruhstick

Frischkase/Quark, Ovo

Kaffee, Tee, Saft,
Milch, Soja- und
Hafermilch
Brot, Butter, Honig,
Konfitlre,

Aufstrich, Frucht,
Muesli, Joghurt,

Soja- und Hafermilch,

Frischkase/Quark, Ovo

Muesli, Fruchtjoghurt

Kaffee, Tee, Saft,
Milch,

Brot, Butter, Honig,
Konfitlre,

Aufstrich, Frucht,

Soja- und Hafermilch,

Frischkase/Quark, Ovo

Kaffee, Tee, Saft,
Milch,

Brot, Butter, Honig,
Konfittre,

Aufstrich, Frucht,
Muesli, Joghurt.
Eierspeise

Kaffee, Tee, Saft,
Milch,
Soja- und Hafermilch,
Brot, Butter, Honig,
Konfittre,

Frischkéase/Quark, Ovo

Aufstrich, Frucht,

Muesli, Joghurt, Fleisch

und Kase

Inkl. Salat vom Buffet
Mindestens ein Eiweiss-
und ein Kohlenhydrat
Komponent
Fur die ausgeglichene
vegane Ernéhrung bieten
wir taglich Sojamilch und
Sojajoghurt an.

** Meni soll durch
eiweisshaltige Salate oder
Milchersatzprodukte

Dampfnudeln
mit hausgtemachter
Vanillesauce

Muesli, Fruchtjoghurt Milchreis
%:g' Geburtstagswunsch
Julina
Abendessen _ _
Rindshamburger im

®

Bun

Hausssauce
Gurken, Tomaten* und

Eisbergsalat*

Ofenkartoffel*

*k*

Vegi Burger im Bun

Hausssauce
Gurken, Tomaten* und
Eisbergsalat*
fenkartoffel*

®

Pastaplausch
mit diversen Saucen

Foodsafe Buffet
Allerlei

erganzt werden

Offnungszeiten:

/A
@ Vegan @"dg

Legende:

erfullt Fourchette verte
Kriterien

* mit Bio Gemuse
hergestellt

Montag bis Donnerstag: 07:00 Uhr bis 15:45
Freitag 07:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitende auf Anfrage gerne.




